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2 départs à 13h30 et 14h30 dans 5 catégories 

(1)  Adulte Homme  + 16 ans  record actuel 30’51  – 6€ 

(2)  Adulte Femme  + 16 ans  record actuel 35’50 – 6€ 

(3)  Jeune Fille   - 16 ans   record actuel 59’58 - 6€ 

(4)  Jeune Homme - 16 ans   record actuel 39’49 - 6€ 

(5)  Famille (Groupe) – 8€ 

Parcours tracé et obligatoire jusqu’à mi course (Petit Môle)  

avec passage contrôlé (ravitaillement offert et poste de secours).  

Reste du parcours libre jusqu’à l’arrivée (Croix de Môle) 

Distance : 4,5 km / Dénivelé : 700m / Bâtons Sticks autorisés 

RÉCOMPENSERÉCOMPENSERÉCOMPENSERÉCOMPENSESSSS AUX 3 PREMIERS DE CHAQUE CATÉGORIE AUX 3 PREMIERS DE CHAQUE CATÉGORIE AUX 3 PREMIERS DE CHAQUE CATÉGORIE AUX 3 PREMIERS DE CHAQUE CATÉGORIE    

                                                                                                                REMISE DES PRIX À 17H30REMISE DES PRIX À 17H30REMISE DES PRIX À 17H30REMISE DES PRIX À 17H30 

Organisation : OXALIS 

0450951452 / 0683006663 

http://blog.la-molinette.info/ 
Règlement à consulter sur le blog 

Inscription  
à l’avance 

conseillée sur le 
blog et 1 heure 
avant chaque 

départ 

Les bénéfices de cette manifestation sont intégralement investis dans des actions de coopération au Burkina Faso 
Manifestation organisée en partenariat avec les Trailers du Môle – /trailerdumole.blogspot.com/ 

Saint Jean de Tholome 

Inscriptions limitées à 400 participants 

Ne pas jeter sur la voie publique 

         Départ Chez Béroud - Bovère 


