
 

 

www. amicourse.com 

Joggeur (se) débutant (e) ou occasionnel (le) 
AMICOURSE propose de t’emmener Courir ton 1

er
 Marathon à 

PARIS en avril 2015 avec un entrainement personnalisé d’une 

année de avril 2014 à avril 2015 

AMICOURSE - 7 rue de Vernaz – 74240 GAILLARD  

Tel : 06 73 67 44 77 

La plus belle des victoires est celle  
que l’on remporte sur soi-même…. 


